
Regulamin Zgrupowania Kadry Narodowej Polskiego 
Związku Surfingu 

Kadra:  
Miejsce:  

data: 
Zgrupowanie Kadry Narodowej Surfingu realizowane jest przez Polski Związek Surfingu. Zajęcia 
treningowe prowadzone są przez wykwalifikowaną kadrę trenersko instruktorską(………………….), a 
koordynowane przez Zarząd PZSURF. 

1. Zawodnik powołany na zgrupowanie może w nim rozpocząć szkolenie po dostarczeniu do Opiekuna 
Kadry Narodowej pisemnych zawodników (bądź Oświadczeń rodziców lub opiekunów prawnych- w 
przypadku osób niepełnoletnich): 
-Zgody na uczestniczenie jego dziecka w zgrupowaniu,  
-Zgody na wyjazd zagraniczny 
-Zgody na przeprowadzenie leczenia 
-Posiadania ważnego orzeczenia lekarskiego o braku przeciwskazań do szkolenia i współzawodnictwa, 
2. Zawodnicy i zawodniczki mają obowiązek stawienia się na akcje szkoleniową z wyposażeniem 
sportowym warunkującym udział w zajęciach treningowych i zawodach. Uczestnicy obozu mają obowiązek 
stawiać się punktualnie na wszystkie zbiórki i zajęcia w stroju odpowiednim do pogody i zgodnie ze 
wskazówkami trenerów i opiekunów. 
3. Uczestnicy zgrupowań i konsultacji szkoleniowych zobowiązani są do udziału we wszystkich zajęciach 
organizowanych zgodnie z programem szkolenia. 
4. Uczestnik obozu ma obowiązek zgłaszać wszelkie swoje problemy opiekunowi i trenerowi (np.: że jest 
chore, zmęczone, głodne, smutne itp.). Wszelkie niedyspozycje uniemożliwiające udział w zajęciach 
programowych należy zgłaszać u trenera prowadzącego. 
5. Uczestników zgrupowania obowiązuje bezwzględne przestrzeganie dyscypliny zajęć. 
6. Uczestnicy zobowiązani są do punktualnego zbierania się na zajęcia, posiłki i inne przewidziane 
programem zbiórki. 
7. Podczas zgrupowania obowiązuje bezwzględny zakaz zakupu oraz spożywania: alkoholu, zażywania 
środków odurzających oraz palenia tytoniu pod jakimikolwiek postaciami, a także korzystania z 
waporyzerów i e-papierosów. 
8. Uczestnicy zgrupowań zobowiązani są do przestrzegania higieny osobistej oraz porządku w miejscu 
zakwaterowania. 
9. W trosce o bezpieczeństwo Uczestników w przypadku podejrzenia spożycia alkoholu lub/i spożycia 
środków odurzających przez któregoś z Uczestników szkolenia/obozu Organizator może przeprowadzić 
kontrolę trzeźwości oraz kontrolę testem na obecność środków psychoaktywnych, a także kontrolę obecności 
ww substancji w pokoju, o której niezwłocznie poinformuje rodziców lub prawnych opiekunów. 
10. Zabrania się kontaktów intymnych między Uczestnikami obozu pod karą natychmiastowego wydalenia z 
obozu na koszt własny rodziców lub opiekunów. 
11. Zabrania się używania słów niecenzuralnych w trakcie obozu pod karą ostrzeżenia, a w przypadkach 
braku poprawy zachowania, wydalenia z obozu na koszt własny rodziców lub opiekunów. 
12. Zabrania się przywożenia i używania na obozie: noży, środków pirotechnicznych, materiałów 
pornograficznych, urządzeń wyposażenia służb mundurowych oraz innych mogących oddziaływać na 
Uczestnika obozu fizycznie i/lub psychicznie. 
13. Uczestnicy zgrupowań zobowiązani są do dbania o powierzone im mienie oraz korzystania z ośrodka i 
jego wyposażenia z dbałością. Każdy Uczestnik odpowiada za zniszczenia spowodowane przez niego 
finansowo i jego rodzice bedą zobowiązani do zapłaty za zniszczenia dokonane przez zawodnika 
14. Chęć oddalenia się od grupy należy zgłosić do Opiekuna Kadry Narodowej i uzyskać jego zgodę. Każde 
oddalenie się od grupy bez zgody będzie skutkować wydaleniem z obozu na koszt uczestnika/rodziców 
włączając koszty przelotu, transportu oraz poniesione koszty wyżywienia i noclegu w okresie nieobecności 
uczestnika w części zgrupowania. 
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15. Uczestnicy zgrupowań zobowiązani są do zapoznania się i przestrzegania regulaminu Ośrodka, 
w którym odbywa się akcja szkoleniowa. 
16.  Zakaz wchodzenia rodziców / opiekunów do pokoi mieszkalnych 
17. Informujemy, że dzieci, które biorą ze sobą telefony komórkowe, biżuterię np.: złote łańcuszki, 
pierścionki, telefony, aparaty fotograficzne bądź inne drogocenne przedmioty robią to na Państwa 
odpowiedzialność. W przypadku zaginięcia lub uszkodzenia organizator, instruktor, ani wychowawca nie 
ponosi odpowiedzialności za przedmiotowy sprzęt. 
18. Uczestnik (lub jego rodzice, opiekunowie) ponosi odpowiedzialność za szkody wyrządzone przez niego 
podczas podróży lub pobytu na obozie. 
19. Każdy uczestnik zgrupowania, który umieszcza elementy (foto lub video) ze zgrupowania w Social 
Mediach zobowiązany jest do oznaczania w widocznym miejscu w Social Mediach (Relacja, Rolka, Post i 
inne formy) konta Polskiego Związku Surfingu: - 
-Instagram @pzsurf.pl 
-Facebook @polskisurfing lub jeśli wrzucane z Instagram na oba konta @pzsurf.pl 
-TikTok napis: “Polski Związek Surfingu” 
20. Każdy uczestnik zobowiązany jest do oklejenia deski naklejkami Flagi Polski oraz #surfteampoland 
zgodnie z wytycznymi Opiekuna na czas startu w zawodach. 
21. Rodzice / Opiekunowie biorą pełną odpowiedzialność i ponoszą wszelkie konsekwencje wynikające z 
wykorzystywania powstałych w wyniku działania podopiecznych, materiałów zdjęciowych, filmowych lub 
dźwiękowych, noszących znamiona mobbingu, szantażu lub innych działań prawnie zabronionych. 
23. Decyzję o gotowości i udziale w zawodach podejmuje Trener akcyjny/ surfingowy. 
24. Nie przestrzeganie regulaminu może powodować sankcje dyscyplinarne, do usunięcia ze zgrupowania 
włącznie z powiadomieniem klubu, rodziców lub opiekunów prawnych oraz obciążenie kosztami akcji 
szkoleniowej. Po zakończeniu zgrupowania Opiekun ma prawo skierować do  Zarządu Polskiego Związku 
Surfingu podejmuje decyzję o dalszej możliwości szkolenia w ramach Kadry Narodowej. 

Potwierdzam w imieniu uczestnika zapoznanie się z treścią i akceptację zasad obowiązujących na 
Zgrupowaniu: 

Miejsce, Data: 
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